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   Kontaktgruppe Wernau
 
 
       Herzlich Willkommen bei der AMSEL Kontaktgruppe Wernau 


 
 
 
Jetzt gibt es auch wieder unseren 2-monatigen Kalender
März - April 2024 mit Anlagen
 
Darüberhinaus bleiben wir weiterhin per Telefon, E-Mail, WhatsApp in Verbindung. Erweitert wurde das Internet-Angebot der AMSEL für die Webinare. MS-Betroffene, Angehörige und alle Interessierten erhalten hier wichtige und nützliche Informationen rund um das Thema MS.

 
  AMSEL Wernau sucht dringend ehrenamtlichen Fahrer/-in 
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Die AMSEL Kontaktgruppe Wernau bietet ihren derzeit rd. 150 Mitgliedern einen Fahrdienst mit behindertengerechten Fahrzeugen zu Gruppentreffen und Veranstaltungen an. Zur Verstärkung unseres engagierten, ehrenamtlichen Fahrerteams suchen wir dringend
einen Fahrer/eine Fahrerin
Wenn Sie Lust haben ehrenamtlich ca. einmal wöchentlich – derzeit dienstags - für uns zu fahren, sind Sie uns herzlich willkommen! Bitte melden Sie sich im Büro Tel. 07153-39071, oder per Email an wernau2amselde.
 


  Webinare 
Die AMSEL bietet ein neues Format, um Multiple Sklerose-Kranken und Interessierten weiterhin professionelle Information und Unterstützung zu bieten. Veranstaltungsthemen werden in einem Web-Seminar oder kurz Webinar über das Internet angeboten. So erhalten MS-Erkrankte, Angehörige und alle Interessierten weiterhin wichtige und nützliche Informationen rund um das Thema MS. Eine Registrierung ist nicht erforderlich.
Hier geht´s zum Link:
https://www.amsel.de/service/amsel-web-seminare
 

 
  B e t ä t i g u n g s f e l d e r : 
	Über die Kontaktgruppe Wernau
	Spenden an die Kontaktgruppe Wernau
	Einzugsgebiet der Kontaktgruppe Wernau


 
  Über die Kontaktgruppe Wernau 
Die AMSEL Kontaktgruppe Wernau besteht seit über 45 Jahren. Zum Betreuungsbereich der Kontaktgruppe gehören 22 » Städte und Gemeinden im Altkreis Esslingen. Zur Zeit sind 3 Fahrzeuge mit ehrenamtlichen Fahrern für die Mitglieder der Gruppe im Einsatz. Die Kontaktgruppe verfügt über ein Büro, das von einer teilzeit beschäftigten  Mitarbeiterin und zwei Kontaktgruppenleitern besetzt ist.
Aufgaben und Angebote der Kontaktgruppe
MS wird als die Krankheit mit den 1000 Gesichtern bezeichnet. So wie die Krankheit bei jedem anders verläuft, ihre Auswirkungen verschieden sind, so sind auch die Anforderungen an eine Selbsthilfegruppe verschieden. Durch ein breitgefächertes Angebot möchten wir möglichst vielen dieser Bedürfnissen gerecht werden.
Unsere Angebote in Kürze: 
	Information, Beratung und individuelle Hilfestellung
	Beratung von Neuerkrankten
	Organisation von Vorträgen und Seminaren
	Betreuung und Begleitung zu Ärzten, Gymnastik, Einkauf etc.
	Betreuuung und Begleitung zu Veranstaltungen der Kontaktgruppe
	Betreuung und Begleitung zu öffentlichen Veranstaltungen
	Planung und Durchführung von Veranstaltungen wie Ausflug, Grillfest, Adventsfeier etc.
	Öffentlichkeitsarbeit, unter anderem durch die Teilnahme an verschiedenen Stadtfesten und Weihnachtsmärkten
	Kontaktpflege zu Ämtern und anderen Institutionen
	Angebot von verschiedenen Gruppentreffen 	Familienentlastender Nachmittag
	Stammtisch
	Junge Initiative
	Ü40 
	Kreativwerkstatt 
	Angehörigentreff
	Tanzwerkstatt 



Mehr zu den verschiedenen Gruppenangeboten erfahren Sie unter » Aktivitäten

 
  Spenden an die Kontaktgruppe Wernau 
Um MS Betroffenen Menschen helfen zu können sind wir selbst auf Hilfe angewiesen - Finanzielle Hilfe.
Ohne die Unterstützung durch Spenden wären unsere Angebote, die durch den Einsatz von Ehrenamtlichen  und Fahrzeugen möglich sind, nicht finanzierbar. Angebote müßten gestrichen werden, oder Leistungen berechnet werden, die jetzt unentgeltlich sind. Viele, vor allem schwerst MS-erkrankte Menschen könnten es sich gar nicht mehr leisten aus dem Haus zu kommen - ein Rückschritt in die Isolation. Helfen Sie mit, dass das nicht passiert. Wir freuen uns über jede Unterstützung. Vielleicht kennen Sie auch jemanden, der bald ein Jubiläum, einen Tag der offenen Tür oder eine ähnliche Veranstaltung plant. Erzählen Sie von uns, empfehlen Sie uns weiter, wir sind Ihnen sehr dankbar dafür.
Spendenkonto
Volksbank Plochingen
 Konto Nr. 630 222 002
 BLZ 611 913 10
 IBAN: DE89 6119 1310 0630 2220 02
 BIC: GENODES1VBP

 
  Einzugsgebiet der Kontaktgruppe Wernau 
Folgende Städte und Gemeinden gehören zu dem Einzugsgebiet der Kontaktgruppe Wernau: 
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 Kontakt 
AMSEL-Gruppe Wernau
Ralf Fischer
 Kontaktgruppenleitung 
Telefon:  0172-7695602 
E-Mail:  wernau1@amsel.de 



amsel.de Feed



 AMSEL Veranstaltungen 
Stressbewältigung durch Achtsamkeit (S5) / AUSGEBUCHT
Datum:  12.04.2024, 18:00 Uhr bis 14.04.2024, 14:00 Uhr
Ort: Pforzheim
Stressbewältigung durch Achtsamkeit (S5) / AUSGEBUCHT
Beschreibung: MBSR - Was ist das?
 Mehr Informationen. 
Antientzündliche Ernährung bei MS (F3)
Datum:  13.04.2024 – von 10:30 bis 12:00 Uhr
Ort: Heilbronn
Antientzündliche Ernährung bei MS (F3)
Beschreibung: Stille Entzündungen können ...
 Mehr Informationen. 
Pragmatische Fragensammlung aus dem klinischen Alltag (F4)
Datum:  17.04.2024 – von 19:00 bis 20:30 Uhr
Ort: Balingen
Pragmatische Fragensammlung aus dem klinischen Alltag (F4)
Beschreibung: Wie merke ich, dass ich einen Schub habe?
 Mehr Informationen. 
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Möchtest Du eine Spendenaktion zu Gunsten Deiner AMSEL-Gruppe starten?
Spendenaktion starten



 Möchtest Du die Arbeit unserer Gruppe finanziell unterstützen? 
Bankverbindung der AMSEL-Gruppe Wernau
Volksbank Plochingen
Konto Nr. 630 222 002
BLZ 611 913 10
IBAN: DE89 6119 1310 0630 2220 02
BIC: GENODES1VBP




  Fußbereich überspringen      Kontakt 
AMSEL e.V.
 Regerstraße 18
 70195 Stuttgart
 0711 697 86-0
 infoamsel-dmsgde
 zum Kontaktformular

 
   Folge uns 
Interessante Beiträge erwarten Dich!
 Folge uns in den sozialen Medien:

 
   Facebook   Instagram   Twitter   YouTube   Blog  
 
 
   AMSEL-Newsletter 
Melde Dich an und erhalte immer die neusten Infos rund um das Thema MS per E-Mail:
Newsletter abonnieren
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